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Angebote gultig vom 01.01.
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Gelomyrtol forte*

20 Stiick Kapseln. Wirkstoff: Myrtol. Anwendungsgebiete: Zur Schleimlé-
sung und Erleichterung des Abhustens bei akuter und chronischer Bronchi-
tis. Zur Schleimldsung bei Entziindungen der Nasennebenhdhlen (Sinusitis).

dkk

3,75

11=375,00

Xylometazolln IVC Pragen 0,1%

Nasenspray*
10 ml N: Wirkstoff: Xylc ochlorid Tmg/ml. Anwen-
dungsgebiete: i fes N y

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
** Unverbindliche Preisempfehlung der parmapharm Marktforderungs GmbH & Co. KG (www.gesundistbunt.de) fiir ihre Mitgliedsapotheken.

*** Angabe unseres reguldren Verkaufspreises.

Aus Liebe zu threr Gesundheit.

- 31.01.2024

Energiegeladen durch den Tag!
Hilfreiche Tipps fiir einen erholsamen Schilaf.

Hier kommen ein paar Ratschlége, die Sie ins Schlummerland bringen.

Verbannen Sie Elektronik aus Ihrem Schlafzimmer (z.B. Fernseher, Handy). lhr Schlafzim-
mer sollte ruhig, gut gellftet, dunkel sein und eine Temperatur von circa 18 Grad haben.
Wenden Sie regelméBig Entspannungstechniken (z.B. Autogenes Training) an und achten
Sie auf feste Schlafenszeiten. Treiben Sie in den letzten Stunden vor dem Einschlafen kei-
nen anstrengenden Sport. Auch Zigaretten, Alkohol, Stress und bestimmte Medikamente
(z.B. Cortison) kdnnen sich negativ auf die Schlafqualitéat auswirken. Leichte Mahlzeiten
am Abend, beruhigende Musik, Melatonin und Aminosauren sind weitere wirksame
Einschlaftipps.

lhr Apotheker Dr. Andreas Hacker

20%

gespart! JEEHCEES
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) " Nicorette Mint Spray 1 mg/SpriihstoB
Meridol Med CHX 0,2% Spiilung* NFC*

300 ml Losung. Wirkstoff: Chlorhexidindigluconat-Lésung (Ph.Eur.).
Anwendungsgeblete Zur untersmtzenden Theraple bei Zahnfleischentziin-
dungen (Gingivitis) und Nach p -
chirurgischen Elngnffen

1 Stiick Spray. Wirkstoff: Nicotin. Anwendungsgebiet: 1x 150 SpriihsttBe.
Behandlung der Tabakabhéngigkeit bei Erwachsenen durch Linderung der
Nicotinentzugssymptome, einschlieBlich des Rauchverlangens, beim Ver-
such das Rauchen aufzugeben.

22%

gespart! RS

10,95

1 kg = 219,00

= 34%

gespart! JETEEE

VapoRub

Vapo Etyb
=

GIB Paracetamol 500 mg*

20 Stiick Tabletten. N2. Wirkstoff: Paracetamol. Anwendungsgebiete:
leichte bis maBig starke Schmerzen (Kopf-, Zahn-, Regelschmerzen) und
Fieber. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwen-
den, als in der Packungsbeilage angegeben.

Wick Vaporub Erkéltungssalbe*

50 g Salbe. Anwendungsgebiete: Zur Besserung des Befindens bei
Erkaltungsbeschwerden mit Schnupfen, Husten, Heiserkeit, Rachen- und
Bronchialkatarrh.

Hildegardis
Apotheke
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Wir sind vorbereitet:
Bei uns bekommen Sie lhre

! Lc'isen Sie lhr E-Rezept
.
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Medikamente mit dem neuen E-Rezept.

Sie haben Fragen?
Sprechen Sie uns gerne an!
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GIB Ibuprofen 400 mg*

20 Stiick Filmtabletten. N2. Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete:
leichte bis maBig starke Schmerzen (Kopf-, Zahn-, Regelschmerzen) und
Fieber; Enthalt Lactose. Bei Schmerzen oder Fieber ohne @rztlichen Rat
nicht Ianger anwenden, als in der Packungsbeilage angegeben.
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Olynth 0,1 % Nasendosierspray*

15 ml Nasendosierspray. N1. Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid. Anwen-

dungsgebiete: Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei akutem Schnup-
fen; bei anfallsweise auftretendem FlieBschnupfen; bei allergischem Schnup-
fen.
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Silomat gegen Reizhusten
Pentoxyverin Saft*

100 ml Saft” N1. Wirkstoff: Pentoxyverin. Anwendungsgebiete: Zur kurzzei-

tigen Anwendung bei Reizhusten (Antitussivum). Enthalt Methyl- und Pro-
pylhydroxybenzoat, Sorbitol.
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Dobendan Direkt Flurbiprofen 8,75 mg*
24 Stiick Lutschtabletten. Anwendungsgebiete: Zur Anwendung im
Mund- und Rachenraum. Wirkt gegen Halsschmerzen.

. = gespart!
{ ASS.atiopham

100 mg TAH

ASS-ratiopharm 100 TAH*

100 Stiick Tabletten. N3. Wirkstoff: Acetylsalicylsdure 100 mg. Anwen-
dungsgebiete: Zur Gerinnungshemmung bei Erkrankungen der Herzkranz-
gefaBe, zur Vorbeugung eines erneuten Herzinfarktes; zur Vorbeugung von
Hirninfarkten. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer
anwenden als in der Packungsbeilage angegeben.

22%

gespart!

VIGANTOY 7,75

~ 1000LE.  vitamin D3 Tabletten

Colecalcileral

100 Tablemen

Vigantol 1000 I.E. Tabletten*

100 Stiick Tabletten. Wirkstoff: Colecalciferol. Anwendungsgebiete: Zur
Vorbeugung gegen Rachitis, auch bei Friihgeborenen. Bei einer Vitamin-D--
Mangelerkrankung. Zur unterstiitzenden Behandlung der Osteoporose.



Brausetabletten
Acetylcystein

Zum Lésen von Schleim
in den Atemwegen

10 Brausetabletten

ACC akut 600*
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10 Stiick Brausethl. N1. Wirkstoff: Acetylcystein. Anwendungsgebiete: Hustenloser zur Verfliissigung des Schleims und Erleichterung des Abhustens bei

einer akuten Erkaltung.
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gespart!

Gaviscon Dual 500mg/21 3mg/325mg*

240 (24x 10) ml Anwendung iete: Behandlung der sdu-
rebedingten Symptome des gastrodsophagealen Reflux wie saures Auf-
stoBen, Sodbrennen und Verdauungsstorungen z.B. nach den Mahizeiten
oder wahrend der Schwangerschaft.

N 21%
Chlerheromed gespart!

Chlorhexamed FORTE alkoholfrei 0,2 %*
300 ml Losung. Wirkstoff: Chlorhexidinbis (D-gluconat). Anwendungsge-
biete: Chlorhexamed FORTE alkoholfrei 0,2 % wird angewendet zur vorii-
bergehenden unterstiitzenden Behandlung bei Zahnfleischentziindungen
(Gingivitis) und nach parodontalchirurgischen Eingriffen.

Thomapyyin
C. LAS S !C a

Thomapyrin Classic*

20 Stiick Tabletten. N2. Anwendungsgebiete: Fiir Erwachsene und
Jugendliche ab 12 Jahren bei akuten leichten bis méBig starken Schmer-
zen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwen-
den, als in der Packungsbeilage angegeben.
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neo-angin Halstabletten zuckerfrei*

24 Stiick Lutschtabletten. Anwendungsgebiete: Zur Desinfizierung des
Mund- und Rachenraumes bei Halsschmerzen, Heiserkeit, Katarrh,
Erkéltung, Angina, Entziindungen des Mund- und Rachenraumes sowie
des Zahnfleisches.

34 WINTERGUTSCHEIN

Giiltig vom 01.01. - 31.01.2024

20% RABAI [

auf einen Artikel lhrer Wahl!

Nicht auf Monatsangebote, rezeptpflichtige Medika-
mente, Sonderanfertigungen, Rezeptgebiihren.

Einmalig einldsbar. Nur ein Gutschein pro Einkauf.
Hildegardis-Apotheke, BuddestraBe 103, 47809 Krefeld (Oppum)

% TALER-GUTSCHEIN

Gilltig vom 01.01. - 31.01.2024

o

Vernasch mich!

Ein bis zwei Barchen mit heiBem Wasser iibergieBen und
Deinen Tee genieBen. Natiirlich auch als Fruchtgummi zu
vernaschen! Einmalig einldsbar. Nur ein Gutschein pro Einkauf.
Hildegardis-Apotheke, BuddestraBe 103, 47809 Krefeld (Oppum)

Bronchipre:
Saft TE
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Bronchipret Saft TE*
100 ml Saft. N1. Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwerden
bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege mit zahfliissigem Schieim.

Mucosolvan Saft 30 mg/5 ml*

100 ml Saft. Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. Anwendungsgebiete: Zur
schleimlésenden Therapie bei akuten und chronischen Erkrankungen
der Bronchien und der Lunge mit z&hem Schleim.



GeluRevulce AN

Halstabietien

GeloRevoice Kirsch-Menthol*
20 Stiick Lutschtabletten. Anwendungsgebiete: Zum effektiven Schutz
der Mund- und Rachenschleimhaut.

Sterillium Losung
500 ml Losung. Zur hygienischen und chirurgischen Handedesinfekti-
on. Zur Hautdesinfektion vor Injektionen und Punktionen.

Linola Hautmilch
200 ml Milch. Speziell fiir die tagliche Basispflege aller Formen tro-
ckener und beanspruchter Haut entwickelt. Mit wertvollem Distel6l.

Hildegardis Apotheke

Apotheker Dr. Andreas Hacker e.K.
BuddestraBe 103

47809 Krefeld (Oppum)

Tel.: 021 51/5411 20

Fax: 021 51/54 8228

info@hildegardis-apotheke.de
www.hildegardis-apotheke.de
shop.hildegardis-apotheke.de
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Hylo-Comod Augentropfen

10 ml Augentropfen. Anwendungsgebiete: Zur verbesserten Befeuch-
tung der Augenoberflache bei umgebungsbedlngten Befindlich-
keitsstorungen wie trock Augen, Fr fiihl oder B der
Augen.

Dauerniedrigpreis!

Em-eukal Klassisch, zuckerfrei
75 g Bonbons. Schiitzt natiirlich bei Husten und Heiserkeit.

34%
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Eucerin ph5 Lip Aktiv Stift
4,8 g Stifte. Pflegt, schiitzt und regeneriert schnell sprode und rissige
Lippen.

Offnungszeiten

Montag bis Freitag:

08:30 - 13:00 Uhr

15:00 - 18:30 Uhr

Mittwoch Nachmittag gedffnet!

Samstag:
08:30 - 13:00 Uhr

Unsere 24-Stunden-

Gesundheitshotline”
0800-5506660(:?

20%

gespart! JEESEICES

ipalat Halspastillen zuckerfrei

40 Stiick Pastillen. Wirkstoff: Primelwurzelextrakt. Anwendungsgebie-
te: Erkrankungen der Atemwege, wie Verschleimung, Heiserkeit, Hus-
tenreiz, Raucherkatarrh.

25%

gespart!

Bepanthol Lipstick
4,5 g Stift. Schiitzt und pflegt die Lippen mit Dexpanthenol und Vitamin E
bei aggressiven duBeren Einfliissen wie Kalte, Wind und trockener Luft.

20%

gespart!

Physiogel Shampoo

250 ml Shampoo. Bei empfindlicher, trockener und juckender Kopf-
haut. Ohne Parfiim, Farbstoffe, Konservierungsmittel und Cocamidopro-
pylbetain.

Hildegardis

Apotheke

)

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung der parmapharm Marktforderungs GmbH & Co. KG (www.gesundistbunt.de) fiir ihre Mit-
gliedsapotheken. *** Angabe unseres reguldren Verkaufspreises. Alle Preise in Euro, Irrtum vorbehalten. Abbildungen konnen vom Originalprodukt abweichen. Aktionen und Rabatte sind nicht kombinierbar.




